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Informationen fur zukunftige J+S-Leiterinnen und -Leiter
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Sie mochten Leiterin oder Leiter in einer der Sportarten und Disziplinen von Jugend+Sport werden? Dann ist es lhr Ziel lhre
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Weiter ohne Datenerfassung @

Jugend+Sport bietet in Gber 70 Sportarten und Disziplinen eine umfassende Aus- und Weiterbildung an. Der Aufbau, die
Zulassungsbedinungen und weitere sportartspezifische Besonderheiten sind unter der entsprechenden Sportart zu finden.

Allgemeine Anforderungen und Zulassungsbedingungen

= Sie sind mindestens 18 Jahre alt bzw. 17 Jahre fir Lagersport/Trekking, massgebend ist das Kalenderjahr.

= Sjie haben lhren Wohnsitz in der Schweiz oder im Flrstentum Liechtenstein. Falls Sie im Ausland wohnen, sind Sie in einem Vere
oder Club oder einer Schule in der Schweiz tatig.

= Sie bringen Erfahrungen und Kenntnisse der Sportart mit, eventuell bereits auf Wettkampfniveau.
= Sie verpflichten sich zur regelmassigen Tatigkeit als J+S-Leiterin oder -Leiter.

= Sie lassen sich durch den J+S-Coach Ihres Vereins oder lhrer Schule zur Leiterausbildung empfehlen und anmelden.

Sport mit Kindern (5-10-Jahrige) oder mit Jugendlichen (10-20-Jahrige)


https://www.jugendundsport.ch/de/infos-fuer/zukuenftige-j-s-leiter.html
https://www.jugendundsport.ch/de/home.html
https://www.jugendundsport.ch/de/sportarten.html
https://www.jugendundsport.ch/de/infos-fuer/j-s-leiter.html
https://www.jugendundsport.ch/de/infos-fuer/j-s-coaches.html

Wenn Sie mit Jugendlichen (10-20-Jahrigen) Sport treiben wollen, besuchen Sie den J+S-Leiterkurs in lhrer Sportart. Mochten Sie liek
Kindern arbeiten, fihrt Thr Weg tber den J+5-Leiterkurs Kindersport(19),

Sportartspezifische Bedingungen

Zusatzliche sportartspezifische Zulassungsbedingungen, z.B. Zulassungsprifung, Nothelferausweis, Rettungsschwimmbrevet, finder
direkt bei Ihrer Sportart. Dort kénnen Sie sich auch Gber die Kursinhalte und die Kursdaten informieren.

Anmeldung zu einem Leiterkurs

Fir die Anmeldung ist eine Empfehlung erforderlich. Der J+5-Coach Ihres Vereins oder Ihrer Schule kann Ihnen weiterhelfen. Wenn ¢
keinem Verein tatig sind, wenden Sie sich an das J+5-Amt Ihres Wohnkantons.

Informationen zur Ausbildung

= Kursplan('V

= Interdisziplindre Module!'?

= Weisungen Uber die Bescheinigung der Kurstage bei der Kaderbildung von Jugend+Sport (J+5) (Giiltig seit 01.02.2015)(13)

Leitfaden Uber die Erwerbsausfallenschadigung (EO) fir die J+S-Kader
19.01.2021 | PDF, 2 Seiten, 182 KB, Deutsch

Sportstellenbdrsen

= sportnetzwerk.ch('¥

= sport-net.ch(t>

FUr zuklnftige J+S-Leiterinnen und -Leiter

Bei Fragen zur J+S-Aus- oder -Weiterbildung

Sportarten > Aus- und Weiterbildung
oder
Kursplan(16)

Die Anmeldung erfolgt tGber Ihren J+S-Coach oder die Kantonale Sportfachstelle fir J+S

Bei Fragen zu Sportarten

Sportverbande
Jugendverbande

Fihrung des Programms J+S


https://www.jugendundsport.ch/de/sportarten.html
https://www.apps.baspo.admin.ch/ndbjs/kursprogramm/%28S%28qvzznslqv1koojvv0o00yfaj%29%29/kursplan.aspx?spr=d&sportartcode=40
https://www.jugendundsport.ch/de/sportarten.html
https://www.jugendundsport.ch/de/kontakt/j-s-aemter-der-kantone.html
https://www.apps.baspo.admin.ch/ndbjs/kursprogramm/%28S%280pahnri3u43e4w112idou4hz%29%29/default.aspx?spr=d
https://www.apps.baspo.admin.ch/ndbjs/kursprogramm/%28S%28xyfdeytznsbtvq1nl05lmv5u%29%29/kursplan.aspx?spr=d&sportartcode=51
https://sozialversicherungen.admin.ch/de/d/6929#version-2
https://www.jugendundsport.ch/content/jus-internet/de/infos-fuer/j-s-experten/_jcr_content/contentPar/tabs/items/kursdokumente/tabPar/accordion_copy/accordionItems/46_1558503350454/accordionPar/downloadlist/downloadItems/86_1473844992694.download/LF_APG_d.pdf
http://www.sportnetzwerk.ch/
http://de.sport-net.ch/
https://www.jugendundsport.ch/de/sportarten.html
https://www.apps.baspo.admin.ch/ndbjs/kursprogramm/%28S%28hphccxtnam1pazm3kmovpk1l%29%29/default.aspx?spr=d
https://www.jugendundsport.ch/de/kontakt/j-s-aemter-der-kantone.html
https://www.jugendundsport.ch/de/kontakt/sportverbaende.html
https://www.jugendundsport.ch/de/kontakt/jugendverbaende.html

Bundesamt flir Sport BASPO
Jugend- und Erwachsenensport
Hauptstrasse 247
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Tel. +41 58 463 00 66
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